ЯГЬИ 

Особые обряды, описанные в древних Ведических священных писаниях

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ОДНОЙ ЯГЬИ НЕОБХОДИМО ИМЕТЬ С СОБОЙ:

1) Зерновую смесь: 3 части риса, 2 часть пшеницы, 1 часть кунжута (пропорции могут меняться). Если нет кунжута можно рис смешать с пшеницей. По возможности также добавляют калинджи и ячмень. Количество - 200 граммов .
2) Один банан. 
3) Для проведения Шраддха ягьи участники составляют списки ушедших родственников. Списки пишутся печатными буквами. Вверху листа пишется имя, отчество, фамилия того, кто участвует в ягье.

 Далее в первом пункте указываются:

       ушедшие родители, бабушки, дедушки, прабабушки, прабабушки и все те, кого       сможете вспомнить; 

        не рожденные дети свои и своих близких родственников;

        дяди,тети и все родственники, которых сочтете нужным упомянуть;

         друзья.

    Во втором пункте указываются:

     Абортированные дети свои и близких родственников;

      самоубийцы.

      В третьем пункте указываются:

        Рода( упоминаются только фамилии), к которым имеет Ваш род отношение.

4) На Лакшми-ягью участники могут приносить новые (неношенные украшения). 
5)  Чтобы сидеть участники приносят с собой коврики или раскладные стульчики. 

6) На ягью не надевают одежду из кожи и меха. Женщинам лучше всего быть в длинной юбке с покрытой головой. 
7) Иметь обязательно сменную обувь, либо теплые носки
ЛАКШМИ-ЯГЬЯ

Восстановление отношений с мирозданием, гармонизация энергии процветания, развитие духовного разума. 

Задача ягьи:

Помочь человеку гармонизировать отношения с созидательной и поддерживающей энергией Вселенной.

В жизни человека эта энергия, прежде всего, проявляется через здоровье, процветание, финансовый достаток, отношения в семье, удовлетворенность,  душевное спокойствие. Энергия Лакшми – это весь мир, в котором мы живем. Любые сложности нашей означают нарушение отношений с энергиями Высшего Целого, и, как следствие, приходят страдания и беспокойства. 

Лакшми-ягья помогает человеку восстановить утраченную гармонию жизни, избавиться от ненужных препятствий, суметь увидеть свое жизненное предназначение, перестать сражаться с судьбой и обрести все необходимое для дальнейшего роста и духовного прогресса. Эта церемония помогает обрести необходимую энергию разума, чтобы увидеть изначальную высшую цель своей жизни. 

Лакшми – это женская ипостась Абсолютной Истины, наша изначальная Мать. С Ее помощью мы можем понять свое настоящее положение в этом мире, обрести духовную силу и понимание того, как нам продвигаться к нашему Отцу. 
Во время Лакшми-ягьи человек может проработать отношения с матерью или же с теми женщинами, которые есть в его жизни. 

Во время этой ягьи женщины могут приносить новые украшения, чтобы они были освящены во время церемонии, и потом носились как украшения-обереги. 

ШРАДДХА

Церемония помощи душам ушедших предков

Шраддха – это церемония поминовения душ ушедших предков. Ведические писания провозглашают, что душа вечна, а материальное тело подобно временной одежде, которое душа постоянно меняет в процессе своего путешествия по этой вселенной. Когда материальное тело умирает, душа, то есть сама личность, воплощается в новое тело и получает плоды своей прошлой благочестивой и греховной кармы.

Мы очень тесно связаны с семью поколениями наших прародителей, и их судьбы отражаются на нашей судьбе. Их неразрешенные жизненные задачи передаются нам по наследству, а если мы не способны разрешить эти задачи, мы отдаем их своим детям. От наших предков мы получаем предрасположенность к определенным видам деятельности и получаем импульс реагировать особым образом в той или иной ситуации. Наши предки создают психологическое и кармическое пространство вокруг нас, и в наших силах оздоровить и одухотворить это пространство. 

Задачи этой церемонии: 

1. Помощь душам ушедших предковв обретении духовного благочестия, отсутствие которого приносит им страдания, не позволяет им идти вперед и прогрессировать.Церемония Шраддхи – это особый духовный процесс, который создает духовную силу, и эту силу мы с благодарностью передаем нашим предкам. 

2. Мы можем помочь нашим предкам, и, соответственно, нам самим и нашим детям,преодолеть нерешенные жизненные трудности, переписать сложные родовые сценарии, повторяющиеся из поколения в поколение, развязать сложные кармические узлы.Погибшие на войне, пропавшие без вести, закончившие жизнь от насилия, самоубийцы, отвергнутые члены нашего рода – все эти трагические судьбы наших прародителей накладывают определённый отпечаток на формирование нашего жизненного сценария, и в наших силах помочь сделать решить эти сложности. 

3. Обратиться к проблеме абортированных детей и нерожденных детей, приходивших в наш род. 

Абортированные дети (наши и наших родственников) – это отвергнутые члены нашего рода. По закону родовой системы ни один член рода не должен быть отвергнут, поскольку нарушается естественное движение родовой энергии, разрушается стройная родовая структура, увеличивается груз греховных последствий - всё это не позволяет новым поколениям, приходящим в наш род, полноценно развиваться и прогрессировать. 

Посредством церемонии Шраддха мы можем решить задачу абортированных детей, и тем самым высвободить значительную часть энергии для всестороннего развития.

4. Обратиться к нашему роду (как по материнской, так и по отцовской линиям) с просьбой наделить нас силой, защитой и благословениями. Поддержка всех членов нашего рода чрезвычайно важная для нас, мы обретаем уверенность и силу благодаря постоянному незримому присутствию любящих людей – наших предков - в нашей жизни. Благословения нашего рода – это огромный ресурс жизненной энергии и эмоции любви по отношению к нам. Церемония Шраддха – это выражение почтения и благодарности всему нашему роду и просьбы о защите и поддержке. 

Всем участникам будут даны инструкции, как работать с своим родом и помогать своим ушедшим предкам, что делать, когда умирает близкий человек, как вести себя на кладбищах, что такое чистота рода и т.д. 
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